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LE MOUVEMENT FRANCE NATURE

ENVIRONNEMENT

France Nature Environnement : fédération d’associations
de protection de |la nature et de I'environnement
- 6000 associations sur tout le territoire francais !

En Bourgogne Franche-Comte:

- 6 fédérations départementales (21, 25, 39, 70, 71 et 90)
o Y m - Présences dans les instances de concertation locales

FRANCE NATURE -~ Des programmes d’actions au niveau régional :

ENVIRONNEMENT . BiodiversitHaies
e Sentinelles de la Nature

e Transition Action



OBJECTIF PRINCIPAL DU PROGRAMME
TRANSITION ACTION

Favoriser l'interconnaissance et la montée en SOBRIETE
compeéetence des acteurs régionaux pour acceélerer
'émergence et le déploiement de dynamiqgues

. . : LOW-TECH
territoriale et de projets
axes sur la sobriétée et les low-tech
PROMOUVOIR LES POUR ENCOURAGER LE #
THEMATIQUES PASSAGE A L'ACTION En e L

ENVIRONNEMENT

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE




LA SOBRIETE EN QUELQUES MOTS

- Réinterroger et repenser nos besoins en
i termes de consommations de matiéres
' premiéres et de productions de déchets
e Respecter les limites planétaires
e TOUut en assurant notre bien-é&étre

i

k.

g Multiples thématiques:
gg e Matieres primaires et secondaires (énergie,
% eau, foncier, biodiversité...)

e filieres (production, mobilité, agriculture,

< numerique...)
% - au niveau individuel mais aussi et surtout
collectif !
Kate *
RAWORTH, ERANCE NATURE
2017 ENVIRONNEMENT _




1- PETITE INTRODUCTION AUX LOW-TECH

Wy

FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE




LOW-TECH

HIGH-TECH

e “basses technologies” - “technologies

” U

sobres” “techno-discernement’, “sobrieté
technologique”

#0%

FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE




LOW-TECH

HIGH-TECH

e “basses technologies” - “technologies

” U

sobres” “techno-discernement’, “sobrieté
technologique”

- |dée que nos problemes ne vont pas se résoudre en entrant
dans une “surenchere high-tech”
- pas un refus de la technologie ni un “retour a la lampe a huile”

#0%

mMais une réflexion qui repart de nos besoins FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE




LOW-TECH : DES REFLEXIONS
PHILOSOPHIQUES QUI NE DATENT PAS D'HIER

- Ernst SCHUMACHER : “technologies appropriées”
- [van ILLICH : “outil convivial”
- Jacques ELULL : "mythe du progres”

Jacques Ellul
small ‘ LE BLUFF
ls | TECHNOLOGIQUE
beautiful
a study of economics
as if people mattered
i #
_ . FRANCE NATURE
EF Schumacherl ENVIRONNEMENT

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE




LOW-TECH : UN INTERET CROISSANT DEPUIS UNE
DIZAINE D'’ANNEES

- travaux de Philippe
BIHOUIX

’AGE DES §
LOW TECH

_Philippe
Bihouix

Wy

FRANCE NATURE
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o

LOW-TECH : UN INTERET CROISSANT DEPUIS UNE
DIZAINE D'’ANNEES

- |es expérimentations du Low-tech Lab
“Nomade des mers”

r [ cl h

Vers
un territoire
low-tech

Rappovt de Mespenmentatian

Boulogne-
Billancourt

- WoaQie _‘. NOMADE v MERS ﬂ
N - r _ !

#0%

FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Accompagremest de

Corentin de Chatelperron et Carcline Pultz, dans leur « appartement du futur», a

Site de Concarnea .
9 e Boulogne-Billancourt (Hauts-de-Seine), le 16 juillet 2024, CORENTIN DE CHATELPERRON /
BIOSPHERE EXPERIENCE



LOW-TECH : UN INTERET CROISSANT DEPUIS UNE
DIZAINE D'’ANNEES

- |a démarche de |'Atelier Paysan

CATRLDGUE F"' i CRIRLDGUE DES

OUTILS A OUTILS A OUTILS A

AUTOCONSTRUIRE AUTOCONSTRUIRE MOTORISATION
ALTERNATIVE
- ~ - e
FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
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LOW-TECH : UN INTERET CROISSANT DEPUIS UNE
DIZAINE D'’ANNEES

- Ftudes de 'ADEME Phases et objectifs du projet

£\ Volet 1 : Evaluation ﬁ: Volet 2 : Caractérisation Volet 3 : Mise en ceuvre

Eu EBIHE |
F&%ﬂf . « Acteur porteur : + Acteur porteur : ©goodwillmanagement « Acteur porteur :
— » Obijectif : Proposer un @ goodwilt management
* Objectit : mesurer la référentiel d’auto-
performance des évaluation sous forme de + Objectif : Formaliser les
solutions low-tech par tableur permettant de étapes et la marche a
rapport a des solutions caractériser la dimension suivre pour appliquer une
équivalent “low tech” de produits ou démarche low-tech en
- « conventionnelles » et services, en prenant en entreprise.
DEMARCHES ainsi démontrer leur plus- compte la dimension située
« LOW-TECH » value environnementale. des demarches.
Recherche & low-tech,
premiers éléments de
réflexion . . . .
Etat des lieux et perspectives + SO Ut I e n fl n a n C I e r a d eS
RAPPORT FINAL 1 1
projets low-tech via des AM|
Analyse et recommandations
@ régionaux (lle-de-France,
= Normandie, Bourgogne Sai
' 909 FRANCE NATURE
2 Franche-Comté...) ENVIRONNEMENT

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

1



DES “CRITERES” LOW-TECH

Définition du Low-tech Lab

- répond a des - minimise les - appropriable
besoins Impacts tout au par le plus grand
essentiels long de son cycle nombre
de vie
A noter : Beaucoup font des low-tech sans s’en revendiquer *
“systeme D7, “DIY”, “mamaille”... Lk

12




Efficience

Sobriété

q.:&
;F Maintenabilité

LOW-TECH

L'ART DU TECHNO-DISCERNEMENT

§
@
g
2
=}

Simplification

\ %“%nm o

Accessibilité

Reliance

Autonomisation

Empouvoirement
4 6

13

DURABILITE FORTE
] sobriéte

Recentre sur I'essentiel at tend

vers |'optimum technologique :
plus basse intensité et plus

grande simplicité technalogiques

permettant d'assurer les besoins
avec un haut niveau de fiabilité

RESILIENCE COLLECTIVE

/Al Maintenabilité

Peut &tre enfretenu et réparé

par les utilisateurs eux-mémes
autant que possible, avec des
piéces et matériaux standards

Définition d'Arthur Keller :

2 Efficience

Minimise la consommation
d'énergie el de ressources,
depuis |'extraction des matiéres
premiéres jusqu'a la fin de vie
en passant par la production,
la distribution et |'utilisation

5 Accessibilité

Offre une simplicité
d'utilisation maximum

TRANSFORMATION CULTURELLE

7 Empouvoirement

Facilite I'appropriation par le
plus grond nombre, confére
du pouveir aux citoyens et
aux ferriteires

8 Reliance

Favorise le partage de
savoirs et de savoirfaire,

la coopération, la solidarité,
la cohésion sociale et les
liens entre collectivités

3 Pérennité
Présente une viabilité
technique, fonctionnelle,

écologique et humaine &
court, moyen et long terme

é Autonomisation

Est fabriqué a partir de
ressources exploitées
et transformées le plus
localement possible

Q Ssimplification
Décomplexitie la société aux
niveaux socic-economigue
et organisationnel & portir
d'une réflexion sur les
besoins et les vulnérabilités

Conception ef réalisation : Arthur Keller et Emilien Bournigaol

ERANCE NATURE
ENVIRONNEMENT

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE



EN RESUME

| es low-tech c'est :

e des outils ou des techniques sobres,
durables, accessibles et répondant a un
besoin

e une démarche dans laguelle la place de |a
technigue est questionnée de maniere
collective

L'objectif est de construire un monde résilient respectant les
limites planétaires tout en répondant a nos besoins de maniere

appropriee. #

FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
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2 - LA DYNAMIQUE LOW-TECH EN REGION BFC

Wy

FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE




UNE MULTITUDE
D’INITIATIVES LOCALES =

\
! EN

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE




UNE DYNAMIQUE AU
NIVEAU REGIONAL [t

W

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Le programme Transition Action animé par FNE BFC

lere convention 2&me convention
2021 2024 2027...
* Appel a e |dentification des e |dentification de 3 nouveaux
projets de INitiatives, axes pour poursuivre le travail
la feuille de rencontres sur les e Focus sur la sobriété et les
route territoires low-tech
régionale e Acculturation des
de acteurs locaux aux En partenariat avec:
'économie thématiques du |
circulaire (prokc;gr'amrlne i 5I;HBLIQUE Agls Bou:ng::E
sobriété, low-tec FRANCAISE
et communs) it | comme




AXES DE TRAVAIL 2024-2026:

1- Animer les réseaux régionaux
sobriété et low-tech

2- Sensibiliser et former les acteurs

3- Expérimenter et innover

Wy

- Mettre en valeur des solutions FRANCE NATURE

. < 1 . ENVIRONNEMENT
~ Inspirer pour passer a lI'action




AXES DE TRAVAIL 2024-2026:

Ei" ADEME
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté AGENCE DE LA

e TRANSITION
Egalzte” ECOLOGIQUE
Fraternité

L'’AMI LOW-TECH DE L'ADEME :
e 2024 : candidatures et sélection des
lauréats
. 2025-2026 : mise en ceuvre des

projets, mise en réseau des lauréats,
2| SIS G s LR valorisation grand public

~——"
e

- Mettre en valeur des solutions FRANCE NATURE
. < 1 . ENVIRONNEMENT
- Inspirer pour passer a l'action

1- Animer les réseaux régionaux
sobriété et low-tech

2- Sensibiliser et former les acteurs
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17 PROJETS
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La Boulangerie
Culturelle

Cartographie des lauréats de I'AMIl low-tech
Bourgogne Franche-Comte 2024

Fablab des 3 lapins

1 Microbrasserie Hélie

el TS lMJ
el Montbéliard
o =y Ferme du Ruisseau
o
//I
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BOURGCOCGCNE
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FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT
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FRANCAISE
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UNE GRANDE DIVERSITE DE PROJETS

Profil des lauréats:
e 8 associations
e 7 entreprises/auto-entrepreneurs
o 2 collectivités

Thématiques/secteurs des projets : alimentation,
sensibilisation et animation locale, culture,
ameublement, eau, mobilité, textile...

FRANCE NATURE
20  ENVIRONNEMENT

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE




SOUTIEN INSTITUTIONNEL

Accompagnement financier : /\
: . , . .. Ex

e aide a I'achat de matériel/matériaux REPUBLIQUE
e aide a la conception, a la recherche de sl
solutions low-tech (+ partenaires)
e aide aux actions de sensibilisation/
animation

Accompagnement technique:

e valorisation des projets (fiches, vidéos, /\
campagne sur réseaux sociaux) *
: . FRANCE NATURE
e Mise en réseau des porteu rs de pI’OJet ENVIRONNEMENT

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
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TRAVAILLONS NOTRE INTELLIGENCE COLLECTIVE

P fors N N FABRIQUONS lai
' A l ZWJEJ{%BFC /Q . ET/0U UNEv £ 12 so a’re
t \ —~-Quelles infentions 7

FRANCHE-COMTE
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DES QUESTIONS SUR LES

LOW-TECH EN BFC ?
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